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Catalogado como justo precursor del existencialismo, Soren Kierkegaard trazaria la 
senda por la que más tarde caminarían otros pensadores como Friedrich Nie- 
tzsche, Martin Heidegger, Jean-Paul Sartre, Simone de Beauvoir, Albert Camus о 
Miguel de Unamuno. Sin necesidad de entrar en pormenores filosóficos, es posi- 
ble afirmar que Kierkegaard tiene el mérito de haberse desvinculado de las tenden- 
cias idealistas de su época y haber girado el foco de atención hacia los problemas 
del hombre contemporáneo. Es precisamente este análisis en profundidad de la 
condición humana, con el desarrollo de conceptos como la ansiedad, la insegu- 
ridad y la desesperación, lo que hace del filósofo danés un pionero en la crítica de 
la modernidad. 


En comparación con épocas previas, en las que la verdad y la concepción del 
mundo se configuran como un todo integrado, la modernidad se caracteriza por la 
desaparición sistemática de las grandes verdades (religiosas, sociales, políticas, 
científicas, etc.). Esto hace que la construcción del sentido y la identidad dependan 
únicamente del individuo, volviéndolo susceptible de padecer estados como la 
angustia y la desesperación, al tiempo que es alienado de sus semejantes. Aunque 
los más diversos pensadores ofrecerán diferentes respuestas para superar esta cri- 
sis, la propuesta de Kierkegaard se caracteriza por la necesidad de enfrentarse con 
uno mismo, el paso de una etapa estética a una etapa ética en el modo de vida y la 


mediación divina como gracia salvadora. 


Esta sensación de libertad y responsabilidad descrita por Kierkegaard resulta ate- 


rradora incluso a día de hoy, cuando comprendemos cabalmente que поз 


encontramos ante un conflicto sin resolver. Martin Heidegger propone vivir hacia 
la muerte, Camus aboga por una filosofía del absurdo tras descartar cualquier po- 
sib 


existencialismo es un humanismo. Este pesimismo ante la situación del ser humano 


lidad de sentido y Sartre nos condena a todos a ser libres en su conferencia El 


moderno se extiende hasta nuestros días y salpica las propuestas de autores con- 
temporáneos como Zygmunt Bauman y Jean-Frangois Lyotard. Esta tendencia ince- 
sante demuestra que, a pesar de haber vivido entre fechas tan tempranas como 
1813 y 1855, Soren Kierkegaard realizó un lúcido diagnóstico de lo que el avance de 
los tiempos deparaba para el ser humano como habitante de un cosmos desacra- 
lizado. 


